
1ste urine weg plassen 

Urinestraal niet onderbreken 

Bij verwardheid, Cognitieve/functionele
beperkingen, Zwaarlijvig, Incontinent

 1x sondage 

 Gebruik zeker geen bedpan! 

Bewaren 

tussen 2°C - 8°C  
max 24u
zo snel mogelijk
naar labo 

Urine staalname 

Handhygiëne
Intiem Toilet

*Schaamlippen spreiden
*Externe genitaliën reinigen 

*Geen desinfectant 
*Drogen met toiletpapier
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*Voorhuid naar achteren   
*Eikel wassen    

*Geen desinfectant
*Drogen met toiletpapier

1ste urine weg plassen 

Urinestraal niet onderbreken 

Urine staalname 

Handhygiëne

Bij verwardheid, Cognitieve/functionele
beperkingen, Zwaarlijvig, Incontinent

 1x sondage of condoomkatheter

 Gebruik zeker geen bedpan! 

Bewaren 

tussen 2°C - 8°C  
max 24u
zo snel mogelijk
naar labo 

Intiem Toilet
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